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El sustantivo es el centro del sintagma nominal y la palabra que mas variaciones de forma ofrece al
escribir; cambia de género y de nimero, y en los dos terrenos hay reglas generales, excepciones que
conviene conocer y casos en los que la norma admite dos soluciones. Los determinantes, por su parte,
S0ON pocos y se usan sin pensar, y precisamente por eso se cometen con ellos errores que se ven mucho
(este agua, el onceavo puesto). Este tema repasa las clases de sustantivos, la formacion del femenino y
del plural —con la manera de explicar la regla que se ha aplicado—, las clases de determinantes segln
la graméatica académica actual y los errores normativos mas frecuentes de unos y otros.

1. El sintagma nominal

Un sintagma (o0 grupo sintactico) es una palabra o un conjunto de palabras organizado en torno a un
nucleo, que desempefia una funcion dentro de la oracion. El sintagma nominal (SN) tiene por nucleo
un sustantivo o un pronombre, y su estructura completa es esta:

La estructura del sintagma nominal

Determinante Nucleo Complementos del nombre

aquellas calles estrechas (adjetivo) - del barrio viejo (sintagma preposicional)
mi hermana Lucia (aposicién)

varios vecinos que vivian en el tercero (oracion de relativo)

— Agua —

Solo el nucleo es imprescindible: Llegaron turistas, Bebe agua. El determinante y los complementos son
opcionales, aunque en espafiol el sustantivo comun en funcién de sujeto antepuesto suele necesitar
determinante (*Turistas llegaron no es una oracion natural; Los turistas llegaron, si). En la gramatica
académica actual (la Nueva gramatica de la lengua espafiola, NGLE) los complementos del sustantivo
son dos: el complemento del nombre —adjetivos, sintagmas preposicionales y oraciones de relativo—
y la aposicién. El término «adyacente», que aparece en apuntes antiguos, ya no se usa.

El SN puede desempefiar casi todas las funciones de la oracién: sujeto (Los vecinos protestaron),
complemento directo (Compré pan), atributo (Ana es enfermera), complemento circunstancial (Volvié el
lunes) y, precedido de una preposicion, término de un sintagma preposicional (la casa de los abuelos).
Las funciones se estudian en los temas 8 y 9.

2. El sustantivo y sus clases

El sustantivo (0 nombre) es la clase de palabras que designa seres, objetos, lugares, ideas,
sentimientos, acciones o cualidades, y que funciona como nucleo del sintagma nominal. Tiene género y
ndmero, admite determinantes delante y concuerda con los adjetivos que lo acompafian. La definicion
por el significado («<nombra personas, animales o cosas») se queda corta: llegada, belleza o0 miedo na
son cosas, y son sustantivos porque se comportan como tales (/a llegada, su belleza, mucho miedo).
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Las clases de sustantivos segun su significado

Oposicién Qué distingue Ejemplos

Comunes / El comUn nombra a cualquier ser de una clase; el propio rio, ciudad, perro | Jucar,

propios identifica a uno solo, sin describirlo, y se escribe con Alicante, Toby
mayuscula.

Concretos / El concreto designa algo que se percibe por los sentidos; el mesa, nube, pan /

abstractos abstracto, una cualidad, un estado, una accién o una idea. bondad, cansancio,

llegada, justicia

Contables | no El contable designa lo que se puede contar y admite silla, libro, arbol | arena,
contables numerales (tres sillas); el no contable, una materia o sustancia = arroz, agua, oro
que se mide (mucha arena, un kilo de arroz).

Individuales / El colectivo designa en singular un conjunto de seres de la oveja, arbol, musico /
colectivos misma clase. rebafio, arboleda,
orquesta

Las clases se cruzan: rebafio es comun, concreto, contable y colectivo. Y el uso puede mover una
palabra de una clase a otra: vino es no contable en Bebe poco vino y contable en Esta bodega hace tres
vinos distintos (tres clases de vino). Los colectivos tienen importancia normativa: en singular piden el
verbo en singular (La orquesta tocé muy bien, no *tocaron), una cuestion que se trata con la
concordancia en el tema 11.

3. El género del sustantivo

3.1. Género gramatical y sexo

Todos los sustantivos del espafiol tienen género gramatical: son masculinos o femeninos, y lo
demuestran en la concordancia con el articulo y el adjetivo (el puente antiguo, la mesa antigua). En la
mayoria de los sustantivos de cosas el género no significa nada: el sillén y la silla no se diferencian en
nada que tenga que ver con el sexo. Por eso el género de estos sustantivos es inherente: no varia y
hay que saberlo (el mapa, el dia, el problema, el idioma, el planeta son masculinos aunque terminen en -
a; la mano, la radio, la foto, la moto, femeninos aunque terminen en -0).

En los sustantivos que designan personas y muchos animales, el género si suele corresponder al sexo,
y entonces es variable: hay una forma masculina y otra femenina (nifio / nifia, gato / gata). Pero no
siempre: la victima puede ser un hombre, el bebé una nifia, y la jirafa puede ser macho. Distinguir estos
casos —los del apartado 3.3 al 3.5— es lo que permite responder bien cuando se pregunta por el
femenino de un sustantivo o por su género.

3.2. Cémo se forma el femenino
Los sustantivos de persona y de animal marcan el femenino de varias maneras:
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La formacién del femenino

Procedimiento Ejemplos Observaciones

Cambio de -o por - = nifio / nifia, abogado / abogada, ministro / Es la regla general, y se aplica también a

a ministra, médico / médica, arquitecto / las profesiones que antes ejercian solo
arquitecta hombres.

Cambio de -e por - = jefe / jefa, presidente / presidenta, monje / Solo en algunos; la mayoria de los

a monja, sastre / sastra acabados en -e son comunes (apartado

3.3).

Consonante + -a profesor / profesora, sefior / sefiora, leén / Con juez son correctos la juez y la jueza.
leona, juez / jueza, concejal / concejala,
bedel / bedela

Sufijos especiales: = alcalde / alcaldesa, duque / duquesa, barén  Son formas heredadas. Con poeta es

-esa, -isa, -ina, - / baronesa, principe / princesa, abad / igualmente correcto la poeta. Con

triz abadesa; poeta / poetisa, profeta / profetisa, = sacerdote, la forma tradicional es
sacerdote / sacerdotisa; rey / reina, gallo / sacerdotisa, y para las iglesias cristianas
gallina, zar / zarina, héroe / heroina; actor / que admiten mujeres en el sacerdocio se
actriz, emperador / emperatriz prefiere la sacerdote.

Palabras distintas ~ hombre / mujer, padre / madre, yerno / El femenino es otra palabra, con otra raiz.

(heteronimia) nuera, padrino / madrina, caballo / yegua,

toro / vaca, carnero / oveja

En unos pocos casos el sustantivo de partida es el femenino y el masculino se forma a partir de él: viuda

—

viudo, modista — modisto (ademas de el modista).

COMO SE RESPONDE POR EL FEMENINO DE UN SUSTANTIVO
Se da el femenino y, si hace falta, se dice de qué tipo es el sustantivo:

= Emperador: emperatriz (femenino con el sufijo -triz).

= Yerno: nuera (heterénimo: el femenino es otra palabra).

= Testigo: la testigo. Es un sustantivo comin en cuanto al género: tiene una sola forma y el sexo
se marca con el determinante o el adjetivo (/a testigo principal). *La testiga no es correcto.

= Ruisefior: no tiene femenino; es epiceno. Para distinguir el sexo se aflade macho o hembra: el
ruisefior hembra.

3.3. Los sustantivos comunes en cuanto al género

Son comunes en cuanto al género los sustantivos de persona que tienen una sola forma para hombre
y para mujer y marcan el sexo con el determinante y el adjetivo: el estudiante aplicado / la estudiante
aplicada. Los mas frecuentes:

Los acabados en -ista: el / la artista, dentista, periodista, taxista, ciclista, pianista.

Muchos acabados en -nte que proceden de participios de presente: el / la estudiante, paciente,
conferenciante, representante, adolescente, agente. Unos pocos tienen femenino en -nta ya
asentado: presidenta, dependienta, clienta, sirvienta.

Otros acabados en -e: el / la conyuge, conserje, intérprete, detective, hereje.
Acabados en -a: el / la atleta, policia, guia, colega, astronauta, homicida.

Acabados en consonante: el / la joven, martir, rehén, chofer (con juez, concejal o bedel conviven la
forma comun y la femenina en -a).

Acabados en -0, por excepcion: el / la testigo, modelo, soldado, sargento, médium.
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Lo que define a estos sustantivos es que el cambio de sexo no cambia la palabra: /a atleta no es *la
atleto ni *el atleto. Escribir *la testiga, *la conserja o *la conyugue es un error de forma, no de
concordancia.

3.4. Los sustantivos epicenos

Los epicenos tienen un solo género gramatical —masculino o femenino— y designan seres de los dos
sexos sin cambiar ni de forma ni de determinante: la victima, la persona, la criatura, el personaje, el
vastago, el bebé; y entre los animales, la jirafa, la perdiz, la hormiga, el buho, el lince, el ruisefior. La
diferencia con los comunes es clara: con un comun el determinante cambia segun el sexo (el / la
testigo); con un epiceno, no (la victima lo es siempre, aunque sea un hombre: E/ conductor fue la tnica
victima del accidente).

Cuando hay que precisar el sexo de un animal designado con un epiceno, se aflade macho o hembra,
gue funcionan como aposicion y no varian en nimero: las jirafas macho, los buhos hembra (no *las
jirafas machos).

PRACTICA RESUELTA - COMUN, EPICENO O CON DOS FORMAS

¢Cual es el género de persona? Femenino. Es un sustantivo epiceno: designa a hombres y
mujeres sin cambiar de determinante (Juan es una persona muy amable).

¢Cual es el femenino de conserje? La conserje. Es comin en cuanto al género: la forma no
cambia y el sexo se indica con el determinante.

¢Cudl es el femenino de alcalde? Alcaldesa, con el sufijo -esa.

¢Cual es el femenino de perdiz? No tiene: perdiz es un sustantivo epiceno femenino, y el macho
es la perdiz macho.

3.5. Los sustantivos ambiguos y los que cambian de sentido con el género

Los ambiguos en cuanto al género son sustantivos de cosa que admiten los dos géneros sin cambiar
de significado: el / la mar, el / la maratoén, el / la aztcar (azicar moreno y azucar morena), el / la dracma,
el / la interrogante. Con frecuencia uno de los dos géneros es el general y el otro es propio de un
registro: el mar es lo habitual; la mar, el uso de los marineros y de la poesia (en alta mar).

Distinto es el caso de los sustantivos en los que el género distingue dos palabras con significados
diferentes, que en realidad son homénimos:

Sustantivos cuyo significado cambia con el género

Masculino Femenino

el capital (el dinero) la capital (la ciudad)
el orden (la colocacion, la disciplina) la orden (el mandato; la orden religiosa)
el cometa (el astro) la cometa (el juguete)
el frente (la parte delantera; la linea de combate) la frente (la parte de la cara)
el corte (la herida, la accion de cortar) la corte (la del rey; un tribunal)
el célera (la enfermedad) la cdlera (la ira)
el pendiente (el adorno) la pendiente (la cuesta)
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3.6. Los femeninos que empiezan por a ténica

Es el caso del género que mas errores provoca. Los sustantivos femeninos que empiezan por a o ha
ténicas —agua, aguila, ancla, alba, ala, asa, aria, arpa, ave, haba, hada, habla, hampa, algebra—
toman en singular el articulo el en lugar de /a, para evitar el choque de las dos aes: el agua, el aguila, el
hada. Ese el no es masculino: es una forma del articulo femenino. El sustantivo sigue siendo
femenino, y por eso:

= El plural lleva las: las aguas, las aguilas, las hadas.

= El adjetivo va en femenino: el agua fria, el aguila majestuosa, el ala rota (no *el agua frio).

= Los demas determinantes van en femenino: esta agua, esa ancla, aquella aguila, otra hada, mucha
hambre, poca agua, toda el agua, la misma ave (no *este agua, *ese ancla, *otro hada, *mucho
hambre, *todo el agua, *el mismo ave). El error consiste en extender a los demas determinantes lo
gue solo le pasa al articulo.

= Solo un, algin y ningtn se apocopan como el articulo: un aguila, algin hada, ningdn arpa (también
son correctas, aunque menos usadas, una aguila, alguna hada).

La regla tiene limites precisos: se aplica solo cuando el articulo va inmediatamente delante del
sustantivo, y solo con a ténica. Por eso se dice:

= la alta montaria, la amplia avenida: delante hay un adjetivo, no el sustantivo.

= la avenida, la abeja, la almohada, la harina: la a inicial es atona.

= la hache, la a: con los nombres de las letras se usa la.

= la Ana de entonces: con nombres propios de mujer, /a.

= la arabe, la acrata: con sustantivos comunes en cuanto al género referidos a una muijer, la, para que
se vea el sexo.

PRACTICA RESUELTA - EL GENERO DE UN FEMENINO CON A TONICA

¢Cual es el género gramatical de aguila? Femenino. Lleva el articulo el en singular porque
empieza por a toénica (el aguila), pero ese el es una variante del articulo femenino: el plural es las
aguilas, el adjetivo concuerda en femenino (el aguila real, el aguila herida) y los demas
determinantes también (esta aguila).

Corrija: *Este ancla es mas pesado que el otro. — Esta ancla es mas pesada que la otra.
Ancla es femenino; solo el articulo toma la forma el. El demostrativo, el adjetivo y el pronombre van
en femenino.

4. El numero del sustantivo

El nimero distingue el singular (uno) del plural (més de uno). El plural se forma afiadiendo -s o -es al
singular, segiin como termine la palabra y donde lleve el acento, o dejando la palabra como esta. Las
reglas son pocas, pero hay que saberlas formular, porque explicar un plural es decir qué regla se ha
aplicado.
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4.1. Las reglas generales

La formacion del plural

Cémo termina el

. Plural Ejemplos

singular

Vocal atona -S casa - casas, tribu - tribus, taxi - taxis, puente -
puentes

-4, -6, -0 tonicas -S sofa - sofas, bebé - bebés, café - cafés, domin6 -
dominés, mama - mamas. Excepciones: noes,
faralaes.

-i, -U tonicas -es 0 -S rubi - rubies / rubis, bambu - bambues / bambds,

jabali - jabalies / jabalis. En la lengua culta suele
preferirse -es, pero los préstamos modernos toman
solo -s: champu - champds, popurri — popurris,
esqui - esquis (y esquies).

-y tras vocal -es en las palabras rey - reyes, ley - leyes, buey — bueyes; jersey —
tradicionales; -s, con la y jerséis, espray — esprais, guirigay — guirigais
convertida en i, en los
préstamos modernos

-, -n, -1, -d, -z, 4 -es arbol — arboles, camién — camiones, flor - flores,
red - redes, reloj — relojes; la z pasaac: luz -
luces, nariz - narices.

-S 0 -X, en palabra -es autobus - autobuses, pais - paises, mes - meses,

aguda o monosilaba tos - toses, fax - faxes

-S 0 -X, en palabra llana | invariable la crisis - las crisis, el lunes - los lunes, el virus -

o esdrujula los virus, el térax - los torax, el analisis — los analisis

Otras consonantes (-b,  -S coémic — comics, robot — robots, chip - chips,

-c, -f, -g, -k, -m, -p, -t) y iceberg - icebergs, récord - récords. Excepciones:

grupos de consonantes album - albumes; club admite clubs y clubes; con -st,
test puede quedar invariable o tomar -s (los test / los
tests).

Dos detalles que se olvidan al aplicar la tabla. El primero: el plural puede mover la tilde, porque afiade
una silaba. Camion lleva tilde (aguda en -n) y camiones no (llana en -s); joven no la lleva (llana en -n) y
jovenes si (esdrljula); caracter hace caracteres, y régimen, regimenes, con cambio de silaba tonica. El
segundo: los plurales con -es son obligatorios para las palabras plenamente espafiolas terminadas en -,
-n, -1, -d, -z, -j: *arbols, *relojs o *camaras digitals no son correctos.

4.2. Los extranjerismos y los latinismos

Los préstamos de otras lenguas que ya se han adaptado al espafiol —con su tilde y su grafia espafiolas
— forman el plural con las mismas reglas que las palabras patrimoniales. Por eso no se pluralizan
como en su lengua de origen, sino segin cémo terminan:

= Terminados en -/, -n, -r, -d, -z, -j, afiaden -es: pdster - pdésteres, master — masteres, chofer -
choferes, eslogan - esldéganes, cruasén - cruasanes, pixel - pixeles.

= Terminados en otra consonante, afiaden -s: comic — comics, robot — robots, bistec — bistecs,
chalé - chalés.

= Terminados en -ch: séndwich - séandwiches.
= Terminados en vocal ténica: bufé - bufés, puré — purés, paté - patés.
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Los latinismos (palabras y expresiones tomadas del latin) siguen también las reglas generales: déficit
- déficits, superavit - superavits, accésit — accésits, ultimatum - ultimatums, curriculum -
curriculums (aunque es preferible la forma adaptada curriculo, con plural curriculos), memorando -
memorandos. Los acabados en -s 0 en -x no agudos quedan invariables: los campus, los corpus, los
lapsus. No se usan los plurales latinos (*curricula, *memoranda) ni se dejan sin marca los que la
necesitan (*los déficit por los déficits).

4.3. Los compuestos

El plural de los compuestos depende de cédmo se escriben y de qué palabras los forman:

Compuestos escritos en una sola palabra: plural normal, en el Ultimo elemento: bocacalle -
bocacalles, girasol - girasoles, telarafia - telarafias, altavoz - altavoces. Si el segundo elemento
ya es un plural, el compuesto es invariable: el sacacorchos - los sacacorchos, el paraguas - los
paraguas, el cumpleafios — los cumpleafios.

Dos sustantivos separados, en los que el segundo precisa al primero: normalmente solo lleva
plural el primero: coche cama - coches cama, hombre rana — hombres rana, nifio prodigio -
nifios prodigio, buque escuela - buques escuela, perro guia — perros guia, sofa cama - sofas
cama. Con algunos segundos elementos que funcionan como adjetivos se admiten los dos plurales:
palabras clave o palabras claves, paises miembro o paises miembros.

Sustantivo y adjetivo: los dos van en plural, porque concuerdan: guardia civil —» guardias civiles,
obra maestra - obras maestras, caja fuerte — cajas fuertes.

Locuciones del tipo sustantivo + de + sustantivo: solo el primero: ojo de buey - ojos de buey,
maquina de coser - maquinas de coser, fin de semana - fines de semana.

4.4. Singular y plural fijos, y otros casos

Algunos sustantivos solo se usan, o se usan casi siempre, en singular: /a salud, la sed, el caos, el
oeste. Otros, en plural: las gafas, las tijeras, los viveres, los enseres, las nupcias, las afueras, las
cosquillas. A estos se les aflade, cuando hace falta contar, otro sustantivo: dos pares de tijeras.

Algunos cambian de significado del singular al plural: la esposa / las esposas (también, los grilletes);
el celo / los celos.

Los apellidos en plural quedan invariables cuando se refieren a una familia: los Garcia, los
Martinez.

Los nombres de las vocales hacen el plural en -es: las aes, las es, las ies, las oes, las ues.

Las siglas no afiaden -s por escrito: las ONG, los DNI (se lee «las oenegés»); *las ONGs es un
anglicismo gréfico.
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~~ LENGUA CASTELLANA
@ Centro de Estudios ILLICE

COMO SE EXPLICA LA REGLA DE UN PLURAL

Se da el plural y se dice qué regla se ha aplicado, con sus dos datos: como termina la palabra y,
cuando importa, donde lleva el acento.

= Posteres: los sustantivos terminados en -r forman el plural afiadiendo -es, y la regla se aplica
también a los extranjerismos ya adaptados al espafiol.

= Robots: los sustantivos terminados en una consonante distinta de -/, -n, -r, -d, -z, -, -S, -X, -Ch
forman el plural con -s.

= Los virus: las palabras llanas terminadas en -s no varian en plural; el nimero lo marca el
determinante.

= Sofas: los sustantivos terminados en -a ténica forman el plural con -s.

= Perros guia: en los compuestos de dos sustantivos escritos por separado, en los que el
segundo precisa al primero, solo lleva marca de plural el primero.

= Déficits: los latinismos siguen las reglas generales; acabado en -t, afiade -s.

5. Los determinantes

5.1. Qué son y como se distinguen de los pronombres

Los determinantes son palabras que van delante del sustantivo y lo delimitan: indican si lo designado
es conocido 0 no, dénde esta, de quién es o cuantos son. No describen (eso lo hace el adjetivo):
concretan. Concuerdan en género y nimero con el sustantivo (estos libros, algunas casas) y suelen ir
antepuestos.

Casi todos los determinantes tienen una forma idéntica que funciona como pronombre, es decir, que
aparece sin sustantivo y lo sustituye: Este libro es mio (determinante) / Este es mio (pronombre); Tengo
dos entradas | Tengo dos. La comprobacion es sencilla: si la palabra acompaia a un sustantivo, es
determinante; si esta sola, es pronombre. Los pronombres se estudian en el tema 5.

En la gramatica tradicional los determinantes, salvo el articulo, se llamaban adjetivos determinativos (adjetivo
demostrativo, adjetivo posesivo, adjetivo indefinido...). La NGLE los separa del adjetivo y los llama determinantes;
con ese nombre se responde, aunque la pregunta use el antiguo.
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